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L’Acromegalia & una malattia rara le cui manife-
stazioni cliniche possono essere spesso misco-
nosciute soprattutto nelle fasi iniziali con un
inevitabile ritardo diagnostico anche di anni. Oltre
alle note alterazioni somatiche secondarie
all’eccesso di GH ed IGF1, I'acromegalia si
associa a numerose comorbilita, quali le altera-
zioni del metabolismo glicidico e lipidico, della
funzione cardiovascolare e respiratoria e aumen-
tata fragilita scheletrica, i disturbi del sonno e
I'aumento del rischio di malattie tumorali. La
diagnosi precoce ed un efficace controllo di
malattia, nonché I'approccio multidisciplinare,
sono punti fondamentali per migliorarne la pro-
gnosi a lungo termine nel trattamento dei pazienti
affetti da questa patologia. Tuttavia, nonostante
le migliori conoscenze e I'affinamento delle tec-
niche diagnostiche, sia il ritardo nella diagnosi
che il ritardato e/o mancato raggiungimento degli
obiettivi indispensabili per una cura efficace fanno
si che il trattamento di questa malattia non rag-
giunga spesso risultati accettabili. Inoltre, il
monitoraggio delle comorbidita puo essere talvolta
lacunoso ed implicare un approccio multidiscipli-
nare non sempre disponibile nelle varie strutture
specialistiche. L'incontro dunque si propone di
approfondire i temi sopracitati in maniera chiare
e interattiva. |l convegno non vuole porsi dunque
solo come una riunione per esperti dedicati alla
ricerca, anzi, 'obiettivo che si desidera raggiun-
gere e quello di realizzare una discussione aperta
e un confronto chiaro, con risvolti pratici, indi-
spensabili ad ogni medico che si trovi a fronteg-
giare questa endocrinopatia e usare nella propria
realta quotidiana i nuovi farmaci e terapie.

I 8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Presentazione del Corso ed apertura dei lavori
(A. Belfiore - F. Frasca)

Moderatori: (A. Belfiore - F. Frasca)

9:00-9:30
Diagnosi di acromegalia: quali esami e quando
(S. Cannavo)

9:30-10:00
| farmaci di prima linea (G. Aimaretti)

10:00-10:30
| farmaci di seconda Linea (S. Grottoli)

10:30-11:00
Quando la prima e la seconda linea
non bastano (A. Colao)

I 11:00-11:30

11:30-12:00
Terapia chirurgica: indicazioni, vantaggi e limiti
(C. D’Arrigo)

Moderatori: (G. Pellegriti - D. Gullo)

12:00-12:20
Donna acromegalica in gravidanza
(G. Costanzo)

12:20-12:40
Gigantismo (A. Naselli)

12:40-13:00
Micromegalia (7. Piticchio)

PROGRAMMA
I 13:00-14:00

Pomeriggio

Ruolo dell'Endocrinologo nell'acromegalia:
non solo IGF1

Moderatori: (V. Vella)

14:00-14:20
Funzionalita ipofisaria (D. Gullo)

14:20-14:40
Diabete mellito (A. Scuto)

14:40-15:00
Tiroide (L. Malandrino)

15:00-15:20
Andrologia (G. Costanzo)

15:20-15:40
Osteoporosi (G. Borzi)

Moderatori: (D. Leonardi - M. Arpi)

15:40-16:00
Il Cardiologo (D. Fiscella)

16:00-16:20
Lo Pneumologo (G. Biondi)

16:20-16:40
L’Epatologo (M. Russello)

16:40-17:30
Conclusioni
Consegna e compilazione questionari



